
Program tjedna mozga 2025.
u Domu za odrasle osobe Lobor - grad

Srijeda  (12.03.2025. u 09:30 sati)
Dom za odrasle osobe Lobor - grad;
Za korisnike Doma za odrasle osobe Lobor - grad

Mozak i igra - Badminton s balonima i vježbe lateralne koordinacije i
integracije, propriocepcije i koordinacije  (Tea Brlečić, prvostupnica
fizioterapije, Tajana Hunjet i Kristina Tovernić, fizioterapeutska tehničarke)

Četvrtak  (13.03.2025. u 11:00 sati)
 Dom za odrasle osobe Lobor - grad
Za korisnike i djelatnike Doma za odrasle osobe Lobor – grad

Predavanje - Mozak i kognitivne vježbe (Marina Galinec, prof. psihologije)
Radionica - kognitivne vježbe (Martina Kuharić, radni instruktor)

Petak (14.03.2025. u 13:30 sati)
Prostor dnevnog boravka Doma za odrasle osobe Lobor – grad, Šipronska 1 a
Zlatar; (za djelatnike doma i članove zajednice)

Predavanje – Mozak i suvremeni utjecaji (Marina Galinec, prof.
psihologije)
Radionica vezenja - „Iglom protiv demencije“ (Jasna Stubičan, radni
instruktor)

Koordinatorica
Antonija Miholić, magistra sestrinstva


